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國立體育大學體育學院適應體育學系 

學生職涯規劃輔導辦法 

中華民國一０一年四月十三日一００學年度第二學期第六次系務會議通過 

 

第 一 條  適應體育學系(以下簡稱本系)為協助學生早日瞭解自我、規劃未來生

涯，儘早作好職涯準備，以期畢業後能順利踏入職場就業，並使生涯

輔導工作有所依循，特訂定「國立體育大學體育學院適應體育學系學

生職涯規劃輔導辦法」(以下簡稱本辦法)。 

第 二 條  由班級導師主導，並結合系學會、系友會共同規劃策辦職涯活動，或

申請生涯施測、解測與講座，讓學生探索與確認職涯目標並規劃未

來，協助其面對生涯抉擇。 

第 三 條  為增加本系學生對產學合作與職場動向之瞭解，於大學部及研究所相

關課程中規劃設置產學講座。 

第 四 條  為強化畢業生就業輔導與追蹤，依本系相關規定辦理。 

第 五 條  本辦法經系務會議通過後實施，修正時亦同。 


