
適應體育學系法規彙編 

69 
 

 國立體育大學體育學院適應體育學系 

學生學習績效評估暨管理要點 

中華民國一 0一年 4月 25 日 一００學年度第二學期第七次系務會議通過 

一、依適應體育學系(以下簡稱本系)訂定之「國立體育大學體育學院適應體育學    

系學生核心能力認證辦法」，為增進本系學生學習績效之評估與管理，特訂

定「國立體育大學體育大學適應體育學系學生學習績效評估暨管理要點」（以    

下簡稱本要點）。 

二、為了瞭解本系學生學習成效，特建構三種學生整體學習成效評估項目。對其 

    內涵及實施進程規定如下： 

    1.學生整體學習成效評估機制 

（1）教師評估 

    A.在校學科學習表現評估：此評估目地以瞭解該學生之學習，是否

達到老師預設教學目標。本部主要由各學科教師進行，評估方式

包含形成性評量與總結性評量，評量方法由個別老師依該科目特

性定之。 

    B.在校研究與專業表現評估：此部分的評估主要是檢驗學生，是否

具有研究    與專業表現之能力。本部分設定畢業門檻，學生應

累積相當之研究或專業表現，始能取得學位。 

（2）學生自評 

A.在校學科學習表現自評：此部分評估主要是透過學生自我檢視在

校學習表現，依此了解自身能力及自省自身學習態度。本系將依

此評估結果，提供輔導與諮詢，協助學生改善學習問題與輔導未

來生涯規劃。 

（3）社會評估 

    A.考取證照情形評估：透過此項評估旨在瞭解本系學生專業發展

情形，用以    改善本系學習輔導機制，以協助學生充實專業能

力及強化就業實力。並瞭解本系學生考取證照情形。 

2.學生整體學習成效評估之實施進程 

本系旨在透過「學生整體學習成效評估」之機制，瞭解教學成效、檢驗教

學目標，並依評估結果持續改善教學方式、調整課程安排、檢視教學目標

之適切性。因此，本系「學生整體學習成效評估」機制之實施進程表。 

三、本系應建置每位學生之『學生課堂學習績效評估與管理表』，如附件一，並

由各班導師定時詳細追蹤紀錄輔導。 
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四、本系應建置每位學生之『學生學習績效評估與管理表』，如附件二，並由各

班導師定時詳細追蹤紀錄輔導。 

五、本要點經系務會議通過後實施，修正時亦同。 
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適應體育學系學生整體學習成效評估實施進程表(附件二) 

【學生自評】 

(1)在校學科學習表現自評 

 

【教師評估】 

(1)在校學科學習表現評估 

(2)在校研究與專業表現評估 

 

【社會評估】 

(1)考取證照情形評估 

 

【學生自評】 

(1)畢業就業能力表現自評 
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適應體育學系學生課堂學習績效評估實施進程表(附件一) 

課程名稱 
期初到期中 

缺課數 

期中考成績 
期中到期末 

缺課數 

期末考成績 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 




